
 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

【お問合わせ】 〒 030-0803  青森市安方 1-1-40 アスパム 2Ｆ   ☎017-773-2515 (受付 9:00~17:00) 
 

 

※参加申込により提供いただいた個人情報は、イベントの実施に関する範囲内で使用させていただきます。 

 

【てづくり工房の申込方法と注意事項】 

・事前申込制です。申込受付日をご確認のうえ、電話または館内カウンターでお申し込みください。  

 アスパムの電話番号ではなく、必ず 017-773-2515(エネルギー館)へおかけください。  

  (時間帯によっては電話が集中し、繋がりにくい場合があります。予めご了承ください。) 

・先着順です。定員になり次第、受付を終了します。  

・幼児～小学 1・2 年生は、保護者同伴で参加してください。   ・工作は一人１点です。  

先着順 てづくり工房てづくり工房てづくり工房 簡単で楽しい工作にチャレンジ！  
 

付けて飾り付けしよう♡

（日）

なかよし♡

時  間(各回３０分) 

①１1：００～ ②１1：４０～ ③１２：２０～  

④１３：００～  

会  場 エネルギー館 ハーモニーハウス 

参加費 無料   

対  象 幼児～大人 (１組４名様まで) 

 

⑤１３：４０～ ⑥１４：2０～  

2/1 
（日）
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【お問合わせ】 〒 030-0803  青森市安方 1-1-40 アスパム 2Ｆ   ☎017-773-2515 (受付 9:00~17:00) 

 

 

 
 

 

★新規入会の方も参加できます★ 

（土）

小学生・中学生親子対象 

 

チタン板と牛乳パックを使ったホカホカの蒸しパン＆鍋で作る簡単ポップコーンにも挑戦！ 

時  間 午前コース 11:00～12:00 

         

会  場 エネルギー館 ハーモニーハウス 

講  師 工藤 貴正 氏(Mr.マサック) 

定  員 各コース 6 組 ≪抽選≫ 

参 加 費 300 円 

申込方法 電話または館内カウンター 

結果連絡   1/31(土)10:00～11:00 

 

午後コース 14:00～15:00 
 

らくらくクッキングらくらくクッキング 

※写真はイメージです。 

申込受付

電気パン＆ポップコーンを作ろう！

当選された方へのみ電話でご連絡します。 

カルチャー教室 大人対象

家庭でできるコーヒーの美味しい淹れ方と 

特製チーズクリームをのせたコーヒーゼリーの作り方を学びます。 

時   間   

 

   

会   場   エネルギー館 ハーモニーハウス  

講  師   おおはし珈琲 店主 大橋 史周 氏 

定  員   各コース６名 ≪抽選≫ 

参 加 費   500 円 

申込方法   電話または館内カウンター 

抽選結果 2 月 25 日(水)10:00～11:00 

     当選された方へのみ電話でご連絡します。 

 
お土産にコーヒー豆とお菓子をプレゼント☆ 

 

※参加されるご本人様からのお申し込みのみ承ります。 

※お子さまの同伴はご遠慮ください。 

（水）

申込受付
～


